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Σελ πεξίνδν 22/03/2024 έσο θαη 26/03/2024, πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηε 

ζπκκεηνρή είθνζη (20) εθπαηδεπηηθώλ ηεο Γ/λζεο Α/ζκηαο Δθπ/ζεο 

Θεζπξσηίαο ε 1ε θηλεηηθόηεηα γηα επηκόξθσζε πξνζσπηθνύ ζην Άκζηεξληακ 

ηεο Οιιαλδίαο ζην πιαίζην Δπξσπατθνύ Πξνγξάκκαηνο Erasmus+ 2023 KA 

121 ηνπ Σνκέα ρνιηθήο Δθπαίδεπζεο, πνπ ζπγρξεκαηνδνηείηαη από ηελ 

Δπξσπατθή Έλσζε θαη ειέγρεηαη από ην Ίδξπκα Κξαηηθώλ Τπνηξνθηώλ (IKY). 

Η επηκνξθσηηθή δξάζε κε ηίηιν «Intercultural Learning and Cultural 

Diversity in the classroom», πεξηειάκβαλε ζεσξεηηθό όζν θαη πξαθηηθό κέξνο, 

θαζώο θαη βησκαηηθά εξγαζηήξηα. Γηνξγαλώζεθε από ηνλ θνξέα Art Crown 

θαη είρε σο βαζηθό ζηόρν λα εμνπιίζεη ηνπο εθπαηδεπηηθνύο κε δεμηόηεηεο, 

γλώζεηο θαη ζηξαηεγηθέο, θαζηζηώληαο ηνπο ηθαλνύο λα δηαρεηξηζηνύλ 

απνηειεζκαηηθά θαη λα αμηνπνηήζνπλ ηελ πνιηηηζκηθή πνηθηινκνξθία εληόο ηνπ 

εθπαηδεπηηθνύ πιαηζίνπ.    

Σα ζέκαηα πνπ αλαπηύρζεθαλ αθνξνύζαλ ηελ Γηαπνιηηηζκηθή κάζεζε, 

ηελ πνιππνιηηηζκηθή πνηθηινκνξθία, ηελ δηαπνιηηηζκηθή έληαμε, ηα 

ζηεξεόηππα θαη ηηο πξνθαηαιήςεηο, ηελ δηαπνιηηηζκηθή επηθνηλσλία θαη ηνλ 

ζεβαζκό, ην πνιηηηζκηθό ζνθ, θ.ά. ζπλαθείο έλλνηεο. 

Η κάζεζε κέζσ δηαπνιηηηζκηθώλ εκπεηξηώλ δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθό 

ξόιν ζηε δηεπθόιπλζε ηεο δηαπνιηηηζκηθήο κάζεζεο (MacNab, 2012). H 

πνιηηηζηηθή πνηθηινκνξθία εκπινπηίδεη ην καζεζηαθό πεξηβάιινλ θαη παξέρεη 

έλα αζθαιέο ρώξν γηα δηαπνιηηηζκηθό δηάινγν θαη αλάπηπμε πνιηηηζηηθήο 

επαηζζεζίαο.  

Ωο δηαπνιηηηζκηθή έληαμε νξίδεηαη σο ε παξνρή δίθαησλ, ηζόηηκσλ θαη 

νπζηαζηηθώλ καζεζηαθώλ επθαηξηώλ πνπ αληαπνθξίλνληαη ζηηο αηνκηθέο θαη 



 

ζπιινγηθέο αλάγθεο όισλ ησλ καζεηώλ από δηαθνξεηηθά ππόβαζξα 

(Jokikokko & Uitto, 2017). Η δηεπθόιπλζε ηεο ζπκκεηνρηθήο θαη πνηνηηθήο 

κάζεζεο ζε πνιηηηζκηθά πνηθίια πεξηβάιινληα είλαη πεξίπινθε θαη απαηηεί 

ζηξαηεγηθό ζρεδηαζκό θαη ζεζκηθή ππνζηήξημε (Malau-Aduli et al., 2019). 

ε όηη αθνξά ηελ πξνθαηάιεςε, ν Allport (1954) ηελ νξίδεη σο ηελ 

«πξνδηάζεζε» ελόο αηόκνπ λα πηνζεηήζεη κηα αξλεηηθή ζπκπεξηθνξά έλαληη 

κηαο νκάδαο, πξνδηάζεζε πνπ βαζίδεηαη ζε ιαλζαζκέλεο γεληθεύζεηο ρσξίο λα 

ιακβάλνληαη ππόςε νη κεκνλσκέλεο δηαθνξέο. πρλά νη πξνθαηαιήςεηο 

αλαθέξνληαη ζε αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε κηα ζπγθεθξηκέλε 

νκάδα (Ruscher, 2001). Ο Marger (2011) δηαθξίλεη ηέζζεξα ραξαθηεξηζηηθά 

ηεο πξνθαηάιεςεο: α) Πξόθεηηαη γηα θαηεγνξεκαηηθέο ή γεληθεπκέλεο ζθέςεηο, 

β) Δίλαη άθακπηεο, γ) Δίλαη ζπλήζσο αξλεηηθέο, αιιά κπνξνύλ λα είλαη θαη 

ζεηηθέο θαη δ) Βαζίδνληαη ζε ιαλζαζκέλεο ή αλεπαξθείο νκαδηθέο εηθόλεο 

(ζηεξεόηππα), θαζώο απνηεινύλ ην θύξην πεξηερόκελν ησλ εζληθώλ 

πξνθαηαιήςεσλ. 

Αλακθίβνια, ζηελ επνρή καο ε κεηαλάζηεπζε είλαη ηξηπιάζηα ζε 

ζύγθξηζε κε εθείλε ηνπ 1970 (World Migration Report, 2022). Απηή ε άλεπ 

πξνεγνπκέλνπ αύμεζε έρεη νδεγήζεη ζε ηέηνηεο πνιύπινθεο θνηλσλίεο πνπ 

εηζήρζε ε έλλνηα ηεο ππεξπνηθηινκνξθίαο (Vertovec, 2007). 

 ε όηη δε αθνξά ηελ πνιηηηζηηθή επαηζζεζία ππνζηεξίδεηαη όηη απαηηεί 

ηελ θαηαλόεζε ηεο ζεκαζίαο ησλ πνιηηηζηηθώλ δηαθνξώλ, ηνλ ζεβαζκό 

απηώλ ησλ δηαθνξώλ θαη ηελ ειαρηζηνπνίεζε ησλ δπζκελώλ ζπλεπεηώλ 

απηώλ (Paasche-Orlow, 2004). 

Μία αθόκε έλλνηα ε νπνία αλαιύζεθε, αθνξνύζε ην «πνιηηηζκηθό ζνθ», 

ην νπνίν νξίδεηαη σο «ε δηαδηθαζία ηεο αξρηθήο πξνζαξκνγήο ζε έλα 

άγλσζην πεξηβάιινλ» (Pedersen, 1995). 

Αξθεηέο ζεσξίεο θαη κνληέια έρνπλ δηαηππσζεί γηα λα εμεγήζνπλ γηαηί ηα 

άηνκα βηώλνπλ πνιηηηζηηθό ζνθ. Έλα από ηα πην νινθιεξσκέλα είλαη ην 

κνληέιν ABC πνπ αλαπηύρζεθε από ηνπο Ward, Bochner θαη Furnham 

(2001). Σν κνληέιν ABC επηθεληξώλεηαη ζηηο ζπλαηζζεκαηηθέο, 

ζπκπεξηθνξηθέο θαη γλσζηηθέο δηεξγαζίεο. Η ζπλαηζζεκαηηθή δηαδηθαζία ηνπ 

πνιηηηζηηθνύ ζνθ ζεσξείηαη όηη έρεη ηηο ξίδεο ηεο ζηηο πηέζεηο πνπ ζρεηίδνληαη 



 

κε ηε κεηαθίλεζε ζε κηα άγλσζηε ηνπνζεζία. Η ζπκπεξηθνξηθή δηαδηθαζία, 

από ηελ άιιε πιεπξά, επηθεληξώλεηαη ζηηο δπζθνιίεο πνπ ζπλδένληαη κε ηελ 

πξνζαξκνγή ζε έλα λέν πνιηηηζηηθό πεξηβάιινλ, όηαλ ππάξρεη έιιεηςε 

δεμηνηήησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ πνιηηηζκό. Σέινο, ε γλσζηηθή δηαδηθαζία 

επηθεληξώλεηαη ζε ςπρνινγηθνύο κεραληζκνύο πνπ πεξηιακβάλνπλ ηόζν ηελ 

απην-αληίιεςε (δειαδή, ηελ αλάπηπμε ηεο θνηλσληθήο ηαπηόηεηαο) όζν θαη ηελ 

αληίιεςε ησλ άιισλ (δει. δηεξγαζίεο ζρέζεσλ κεηαμύ νκάδσλ). 

Οη εθπαηδεπηηθνί, αμηνπνηώληαο ηελ πνιηηηζηηθή πνηθηινκνξθία ζην 

ζρνιηθό ηνπο πεξηβάιινλ, έρνπλ πιένλ νπιηζηεί κε ηηο απαξαίηεηεο γλώζεηο, 

δεμηόηεηεο θαη ζηάζεηο, ώζηε λα εληνπίδνπλ θαη λα θαηαπνιεκνύλ θάζε είδνο 

θνηλσληθνύ απνθιεηζκνύ θαη πεξηζσξηνπνίεζεο. 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

Allport, G. (1954). The Nature of Prejudice. Reading: Addison-Wesley. 

Jokikokko, K., & Uitto, M. (2017). The significance of emotions in Finnish 

teachers’ stories about their intercultural learning. Pedagogy, Culture 

and Society, 25(1), 15–29. doi:10.1080/14681366.2016.1201128. 

 IOM UN Migration. World Migration Report. Geneva: International 

Organization for Migration; 2022. 

MacNab, B. R. (2012). An experiential approach to cultural intelligence 

education. Journal of Management Education, 36(1), 66–94. 

https://doi.org/10.1177/ 1052562911412587 

Malau-Aduli, B., Ross, S., & Adu, M. (2019). Perceptions of intercultural 

competence and institutional intercultural inclusiveness among first 

year medical students: A 4-year study. BMC Medical Education, 19, 

346. doi:10.1186/ s12909-019-1780-y. 

Marger, M. (2011). Race and Ethnic Relations: American and Global 

Perspectives. Belmont: Cengage Learning 

Paasche-Orlow M. The ethics of cultural competence. Acad Med 

2004;79:347-50. 



 

Pedersen, A. (1995). The five stages of culture shock. Connecticut: 

Greenwood Press. 

Ruscher, J. (2001). Prejudiced communication: a social psychological 

perspective. New Tork: The Guilford Press. 

Vertovec S. Super-diversity and its implications. Ethn Racial Stud 2007;30: 

1024–54. https://doi.org/10.1080/01419870701599465. 

Ward, C., Bochner, S., & Furnham, A. (2001). The psychology of culture 

shock. Philadelphia: Routledge 

 

https://doi.org/10.1080/01419870701599465

